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京田辺市 
認知症サポーター養成講座 

本日ご覧いただくお話と登場人物は･･･ 

お話① 冷蔵庫を見て、買物に行って、味噌汁を作る！ 

お話② ショッピングセンターに行って、すき焼きのお買物！ 

お話③ ミニ認知症講座：認知症の人にどう接したらいいの？ 

●好江さん(認知症当事者) 
●好江さんの娘さん 

●出会った買物客 

●説明する人 

●説明を聞く人 

認知症啓発対話劇一座 

菜っ葉 

古い？豆腐 

お揚げと 
今安い大根で･･･ネ 

古いものから 
ちゃんと使ったよ！ 

Ⓒともに旅クルー/山城北オレンジロードつなげ隊 

大福もち 

●好江さん(認知症当事者) ●好江さんの娘さん 
サイコ―！ 

すき焼き･･･ 

冷蔵庫のお揚げと今安い大根を買ってきて味噌汁を作りましょう･･･ 

すき焼きの材料を買ったらすぐ帰ってくる､はずだったのですが･･･ 

認知症の人に声を掛ける､あいさつをする･･･何か注意することは？ 

ユマニチュードという認知症ケアの考え方 

※｢ユマニチュード｣は仏国SAS Humanitude社の登録商標です。 
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